
46º CONGRESO ARGENTINO DE REUMATOLOGÍA 
13 AL 16 DE NOVIEMBRE DE 2013-HOTEL PROVINCIAL, MAR DEL PLATA 

 

ENCUENTRO NACIONAL DE GRUPOS DE  
PACIENTES 

CON ENFERMEDADES REUMÁTICAS 
(Inscripción en la sede del Congreso el día 14/11  a partir de las 10.30 hs.) 

 
 

PROGRAMA 
                
 
JUEVES 14 DE NOVIEMBRE: 
 
CHARLAS A LA COMUNIDAD  Y GRUPOS DE PACIENTES   
Salón Atlántico 
  
10:30 Hs: ACREDITACIÓN . 
 
11:00  a 12.00 Hs:    
  
-BIENVENIDA A LOS GRUPOS DE PACIENTES: DR. GUSTAVO CITERA 
-PRESENTACION DE GRUPOS   
-AGENDA DE LOS DOS DIAS DE ENCUENTRO  
 
 12:00 a 13.00 Hs: REHABILITACIÓN EN ENFERMEDADES REUMÁTICAS  .     
                              CONSEJOS DE REEDUCACIÓN FUNCIONAL   
                              DRA. SUSANA GAGLIARDI 
 
13:00 a 13.10 Hs: ESQUEMA DE ACTIVIDAD  FÍSICA   
                              PROF. MÓNICA ASTENGO 
 
13:30 a 14.00 Hs: REUNIÓN DE GRUPOS DE ARTRITIS REUMATOIDEA . 
                             ¿QUÉ  ES LA ALIANZA FEDERAL?  
 
16:00 a 17:00 Hs: NUTRICIÓN EN ENFERMEDADES REUMÁTICAS 
                             DRA. FERNANDA CUSA 
  
17:00 a 18:00 Hs: TERAPIAS ALTERNATIVAS EN LAS ENFERMEDADES REUMÁTICAS 
                              DRA. DORA PEREIRA 
  
18:00  a 18.30 Hs: REUNIÓN  DE  LA ALIANZA FEDERAL (pacientes con artritis   
                              reumatoidea)       
 
 
 



 
VIERNES 15 DE NOVIEMBRE: 
 
REUNIÓN DE  LOS GRUPOS AMAR (ARTRITIS REUMATOIDEA) 
Salón Atlántico 
  
10:30  a 11:30 Hs: DIAGNÓSTICO PRECOZ EN AR -DRA. DORA PEREIRA  
                               COMORBILIDADES EN AR  -DRA: MARÍA NIEVES CAPOZZI 
                               TRATANDO AL OBJETIVO -DRA. MARIA ALICIA LÁZARO 
 
11:30 a 12:00 Hs: PREGUNTAS   
  
12:00 a 14:00 Hs: ALMUERZO DE TRABAJO  
                              PROYECTOS DE LA ALIANZA FEDERAL 
 
16:00 a 18:00 Hs.: PROYECTOS DE LA ALIANZA FEDERAL 
 
 18:00  a 18:30 Hs: CONCLUSIONES Y  CIERRE DE LAS JORNADAS GRUPO AMAR 
 
  
REUNIÓN DE  PACIENTES CON LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO ( ALUA) 
Salón Dhauphine 
  

11:30 a 13:00 Hs.: CALIDAD DE VIDA: "¿CÓMO ENFERMAMOS? ESTRATEGIAS   

                                PARA CONVIVIR CON UNA ENFERMEDAD CRÓNICA”     
                           DRA. MARÍA CRISTINA LUNIC 
  
             
  
  REUNIÓN DE   PACIENTES CON ESCLERODERMIA  (A.A.D.E.Y.R.) 
  Salón Dauphine  

               
 16:00  a 18:30 Hs: CHARLA INFORMATIVA: NUTRICIÓN, ACCESIBILIDAD A LOS 
TRATAMIENTOS, Y ENTRENAMIENTO PARA LAS CABEZAS DE SEDES DE TODO EL 
PAÍS 
 


