Guiding Principles from the American College of Rheumatology for Scarce
Resource Allocation During the COVID-19 Pandemic: The Case of
Hydroxychloroquine.

New Resource: ACR Guiding Principles for Scarce Resource Allocation During the COVID-19 Pandemic.
The ACR offers recommendations regarding the allocation of hydroxychloroquine (HCQ) during the COVID-19 pandemic. All
recommendations are based on current knowledge and are subject to revision as circumstances evolve.

Se debe hacer todo lo posible para garantizar un suministro adecuado de HCQ para todos los pacientes
gue lo necesitan. Deben apoyarse los esfuerzos para aumentar la produccién y distribucién de HCQ para
pacientes de reumatologia, asi como para pacientes con COVID-19 donde esté indicado.

Deben asignarse suministros adecuados de HCQ para pacientes con LES, especialmente pacientes
embarazadas con LES y aquellas en las que se esperaria razonablemente que unas breves vacaciones con
medicamentos causen un brote de su enfermedad.

En el caso de COVID-19, se debe priorizar (pero no limitar) la asignacion de suministros adecuados de HCQ
para respaldar los ensayos clinicos disefiados para evaluar la eficacia de HCQ como profilaxis previa a la
exposicion, profilaxis posterior a la exposicidn y terapia, tanto de leve a moderada. -moderados y casos
graves de COVID-19.

El acceso irrestricto a HCQ para la profilaxis con COVID-19 en ausencia de datos de ensayos clinicos que
respalden su uso es inapropiado.

Los aumentos de precios predatorios o los requisitos de costos compartidos, especialmente durante la
pandemia de COVID-19, deben ser vigorosamente opuestos por los organismos reguladores.



