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[ INTRODUCCION ] [ RESULTADOS ] | Porcentaje de respuestas entre los encuestados |

Encuestas enviadas (n= 664)
Encuesta sobre Espondiloartritis (EsP) - GESAR-EA 94

14,16%
1. Especialidad
= Especialistas en Reumatologia — n (%) 86 (91.5)
Otro (especifique)
2. Anos de Especialidad )
| \ m (RIC) 7 (2.5-15)

3. ¢Cual es el numero aproximado de pacientes con Espondilitis
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Kas EsP son un grupo de enfermedades heterogéneas
que comparten ciertas caracteristicas, y que desde la
aplicacion de los criterios de clasificacion ASAS 2009,
pueden clasificarse en EsP axial (ax) no radioldgica
(basandose en la resonancia positiva) o radioldgica
(Espondilitis Anquilosante-EA). Asimismo, el HLA-B27
positivo es el constituyente de la “rama no
radiologica”, mediante la cual se arriba al diagndstico
sin necesidad de imagenes. Por todo lo mencionado,

Anquilosante (EA) y/o Espondiloartritis (EsP) axial que tiene en .
el conocimiento de la utilizacion de resonancia y los seguimiento? l [ Porcentaje de respuestas correctas 24 ]
\ m (RIC) 8 (4-15)

datos sobre prevalencia de HLAB27 en nuestro medio, e
cobran vital importancia.
\ / 4. ;Cuales de las siguientes variables estan incluidas en alguno de los Lumbalgia Inflamatoria (Reconocimiento de al
criterios de lumbalgia inflamatoria? TODOS los criterios) 12 Solo 37/94 (39.3%)

Lﬂ“’"ﬁ} [— Dolor que mejora con AINE l 71(75-5’6)] Dolor asociado a rigidez matinal 22 15 - ’ mostraron
— M 6 correctas
OB-’ ET'VO | 4(a3%) H Dolor que empeora con el ejercicio | 2(2.1%) ] Dolor de inicio agudo | 23% %

10 - 0 m 5 correctas conocimiento

B Conoce 4 correctas

M Respondio

570 M No respondio
85,84%

19

[ 62 (66%) ] [ﬁ Dolor nocturno que mejora al levantarsq 16 (17%) ] Dolor asociado a parestesias en nalgas y
3(3.2%) f* Dolor que mejora con el reposo plemas ® Desconoce c “aceptab|E”
Evaluar el conocimiento sobre EsPax en profesionales de Dolor que empeora con ¢l reposo WM Dolor de inicio insidioso
la salud asociados a la Sociedad Argentina de WRIBRRY Dolor asociado  maas posturs 0 |
Reumatologl'a (SAR). 5. Marque que componente/s tienen las dos ramas propuestas para el Frecuencia de encuestados segun
diagnoéstico segun los criterios ASAS 2009 respuestas correctas

81(86.2%) | | HLAB27 32(34%) | Antec P les / Familiares de EsP . .
PIREE SRR L E AMBIRR T8 =S | Conocimiento de Ramas de criterios ASAS 2009

. i e S | > 16 Comparacion del numero de pacientes en seguimiento
[ MATER'ALES Y METODOS ] Sacroileitis (Resonancia y/o Rx) nm"a’“ Polientesitis 17% , ue . . .
| entre meédicos con y sin conocimiento aceptable sobre EsPax

6. ;en qué herramienta/s usted se basa para realizar el diagnhostico?

mC
20(74.3%) | H| AB27 MCentellograma onoce
Se envio una encuesta via e-mail a toda la agenda de (a2 [ciinic: T | e ® Desconoce
. . /s — ' 18 ]
socios de la SAR. Dicha encuesta consté de 9 Usaasy] Radiologia de sacroiliacas Wa@axy Tomografia .
preguntas sobre: especialidad, tiempo de ejercicio de i -Heactantos.de Ease gda o
N 64
la misma, numero de pacientes con EsPax en 12 -
) . P o 7. Cuando sospecha una EsP y solicita resonancia magnética, ;de qué W 2 4 respuestas
seguimiento, reconocimiento de caracteristicas de sitios la solicita? 10 W < 4 respuestas
. . . . . 8 -
lumbalgia inflamatoria, reconocimiento de las ramas Sacroiliacas .
de los criterios ASAS 2009, utilizacion de herramientas 12289 Columna dorsal al
diagndsticas de EsP en la practica diaria, utilizaciéon de Colima Limineger 5 -
. 7y - . o 4(43% | Columna cenvical
resonancia magneética (sitios y secuencias utilizadas), 42 0 .
: : 45 - Media de pacient imient
prevalencia de HLA-B27 en Argentina. STTa TE parIeTes B et

8. Cuando solicita la resonancia magnética ;qué secuencias solicita? 40 -

88S%) | T1yT2 | 15(16%) | T y STIR 35 - 78 M 90.50%
STIRy T1 \31(33%)] T1 con saturacién grasa con gadolinio y 30 - W NS/NC
&(14,9")—‘ Solicito "protocolo reumatologico” : 23.10% 4

Estadistica: Las variables categoricas se expresaron en

frecuencia y porcentaje, las continuas en mediana (m) 25
: : . . o = 71.20% .

y. rango mtercuart.llo (RIC)' >€ ap|I,CO test de Chl 0 9. ¢ Sabe usted cual es la prevalencia de HLAB27 en pacientes con | 3 11 10 B 64.50% *lLa .tasa de respuesta a la encuesta fue baja‘ .
Fisher y Mann-Whitney o test T segun correspondiera. Espondilitis Anquilosante en la Argentina? | — * Mas de la mitad de especialistas en nuestro pais desconocen los
S idero significati lor de p<0.05 0 905% ) 64.5% D 50.7% | ol iterios de “lumbalgia infl ia” lidad, los “criteri

e considero signifticativo un valor de p<0.05. | _ . 1 1 criterios de “lumbaigia inflamatoria™ en su totalidad, los “criterios

b e o 0 | ASAS 2009”, el “correcto uso de resonancia magnética” y la
Numero de respuestas “prevalencia de HLAB27” en nuestro pais.




